
 
Regenta Mobil-Menü    Speiseplan vom 08.07. bis 14.07.2024 
 07583/405124                                                           Änderungen vorbehalten!           
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 08.07.-14.07.2023 

 
Montag, 
08.07. 

Karottencremesuppe g, 

Gefüllte Tortellini in 
Tomaten-Soße, Salata1,c,g,2,10, 

Bananenjoghurt,g 

Karottencremesuppe g, 

Eierkuchen mit Rosinen a1,c,g,5 

Vanillesoße g, 
Bananenjoghurt,g 

Montag,  
 

� Menü 1  
 

� Menü 2 

 
Name, Vorname: 
 
…………………..……….. 
 
Straße: 
 
……………………..……... 
 
Wohnort: 
 
………………………..…... 
 
Telefon 
 
…………………………….. 

Dienstag, 
09.07. 

Brühe mit Muscheln a1,c, 

Hackbraten a1,c, Salzkartoffeln 
feine Bohnen, 

Schokoladenpudding 

Brühe mit Muscheln a1,c, 

Schupfnudel-Gemüsepfanne, 
grüner Salat,g,j 

Schokoladenpudding g 

Dienstag,  
 

� Menü 1 
 

� Menü 2 

Mittwoch, 
10.07. 

 

Geröstete Haferflockensuppe, 
Geschnetzeltes v. Schwein, 
Butterreis, Mischgemüse, 

Früchtequark 

Geröstete Haferflockensuppe, 
Kartoffel-Brokkoli-Auflauf, 

Sahnesoße a1,g, Salat 

Früchtequark 

Mittwoch,  
 

� Menü 1 
 

� Menü 2 

Donnerstag, 
11.07. 

Nudelsuppe a1, 

Putenschnitzel, Rahmsoße g, 
Nudeln a1,c, Erbsen+Karotten 

Kirschkompott 

Nudelsuppe a1, 

Kartoffelpuffer a1,c, 

Apfelmus, 
Kirschkompott 

Donnerstag,  
 

� Menü 1 
 

� Menü 2 

Freitag, 
12.07. 

Dillcremesuppe a1,g, 

pan.Fischfileta1d, Remoulade 
Sesamkartoffeln k, Salat 

Himbeergrütze 

Dillcremesuppe a1,g, 

gebratene Nudeln m. 
Schinken und Ei, gem. Salat 

Himbeergrütze 

Freitag,  
 

� Menü 1 
 

� Menü 2 

Mitteilung an die Küche: 
 
…………….…….................. 
 
……………………………... 
 
……………………………... 
 
……………………………... 
 
…………………………… 

Samstag, 
13.07. 

kleiner Salat 
Gemüseeintopf mit 

Hähnchenfleisch, Brot 
Apfelkompott 

kleiner Salat 
Milchreisauflauf c,g 

Kompott, 
Apfelkompott 

Samstag,  
 

� Menü 1 
 

� Menü 2 

Sonntag, 
14.07. 

Brühe mit Klößchen,a1,c 

Steak, Kräuterbutter,g 

Kartoffelspalten,Rohkostsalat 
Kuchen a1,c,g,h1,h2 

Brühe mit Klößchen,a1,c 

Über. Seefischc 

Kartoffelspalten, Salat , 
Kuchen a1,c,g,h1,h2 

Sonntag,  
 

� Menü 1 
 

� Menü 2 
Zusatzstoffverordnung Kennzeichnung und Allergene bitte Rückseite beachten!!       Das Küchenteam wünscht einen guten Appetit 

DfS Regenta 
 

 


