
Regenta Mobil-Menü          Speiseplan vom 03.11. – 09.11.2025 
 07583/405492 (Mo-Fr. 12.30 – 14.30 Uhr)                             Änderungen vorbehalten!         

 Menü 1 Menü 2 

B
it

te
 a

b
tr

e
n

n
e

n
 u

n
d

 a
u

s
g

e
fü

ll
t 

d
e

n
 F

a
h

r
e

r
n

 w
ie

d
e

r
 m

it
g

e
b

e
n

 
…

…
…

…
…

…
…

…
 

 03.11. –09.11.2025 

Montag,  
03.11. 

Kräutercremesuppe a,a1,c,f,g,i,j 

Fleischbällchen in 
Dillsoßea,a1,a2,a3,a4,c,f,g,i,j 

Salzkartoffel u. Brokkoli 
Schokopudding a,a1,a2,a3,a4,f,g 

Kräutercremesuppe a,a1,c,f,g,i,j 

Grießbrei a,a1,f,g mit Zimt und Zucker  

und Apfelmus 3 
Schokopudding a,a1,a2,a3,a4,f,g 

Montag,  
 

� Menü 1  
 

� Menü 2 

 
Name, Vorname: 
 
…………………..……….. 
 
Straße: 
 
……………………..……... 
 
Wohnort: 
 
………………………..…... 
 
Telefon 
 
…………………………….. 

Dienstag,  
04.11. 

Brühe m. Fadennudeln a,a1,c,f,g,i,j 

Kässpätzle a,a1,c,f,g m. Röstzwiebel a,a1 

u. Chinakohl j,g,2 
Erdbeerjoghurt g 

Brühe m. Fadennudeln a,a1,c,f,g,i,j 

Fischragout a,c,d,g,i m. Gemüse u. 
Wellenbandnudeln A,a1,C,F,J,k,M 

Erdbeerjoghurt g 

Dienstag,  
 

� Menü 1 
 

� Menü 2 

Mittwoch, 
05.11. 

Gemüsecremesuppe a,a1,c,f,g,i,j 

Bauernpfanne mit Ei und Speck 

2,3,10,c, Tomatensalat 3,5,g 
Vanillepudding a,a1,a2,a3,a4,f,g 

Gemüsecremesuppe a,a1,c,f,g,i,j 

Kartoffel-Spinat-Auflauf g,c  
mit Käse überbacken g 

Vanillepudding a,a1,a2,a3,a4,f,g 

Mittwoch,  
 

� Menü 1 
 

� Menü 2 

Donnerstag, 
06.11. 

Eierflocken-Gemüsebrühe a,a1,c,f,g,i,j 

Schweinegeschnetzeltes a,c,g,i 

Polentabrei g u. Karottensalat 

Pflaumen-Kompott 3 

Eierflocken-Gemüsebrühea,a1,c,f,g,i,j 

Krautspätzle A,a1,C,F,J,k,M  
mit brauner Soße 8 

Pflaumen-Kompott 3 

Donnerstag,  
 

� Menü 1 
 

� Menü 2 

Freitag,  
07.11. 

Brühe mit Backerbsen a,a1,c,f,g,i,j 

Fleischkäse a,a1,a2,a3,a4,c,g,i,2,3,10 Braten-
soße 1,2,i,Kartoffel-Gurkensalat 

Birnenquark g 

Brühe mit Backerbsen a,a1,c,f,g,i,j 

Pan. Fischfilet a,a1,c,d,g,j, Kartoffel-
Gurkensalat 1,2,i m. Remoulade 1,3,g,j 

Birnenquark g 

Freitag,  
 

� Menü 1 
 

� Menü 2 

Mitteilung an die Küche: 
 
…………….…….................. 
 
……………………………... 
 
……………………………... 
 
……………………………... 
 
…………………………… 

Samstag, 
08.11. 

Hühnerbrühe mit Flädle a,a1,c,f,g,i,j 

Bunter Gemüseeintopf mit 
Würstchen2,3,10 und Brota1,a2,k 

Obstsalat 

Hühnerbrühe mit Flädle a,a1,c,f,g,i,j 

Käse-Makkaroni A,a1,C,F,J,k,M,g 

Bohnensalat 2,3 
Obstsalat 

Samstag,  
 

� Menü 1 
 

� Menü 2 

Sonntag, 
09.11. 

Maultaschensuppe a,a1,c,f,g,i,j 

Kasseler in Soße a,a1,a2,a3,a4,c,g,i,2,3,10 

Semmelknödel, Balkangemüse 3,5,g 
Kuchen a1,c,g 

Maultaschensuppe a,a1,c,f,g,i,j 

Champignon Omlette a,a1,c,f 

Salzkartoffel mit weißer Soße. g 
Kuchen a1,c,g 

Sonntag,  
 

� Menü 1 
 

� Menü 2 
Zusatzstoffverordnung Kennzeichnung und Allergene bitte Rückseite beachten!! 
Das Küchenteam wünscht einen guten Appetit      Rückgabe bis 16.10.2025 

 

DfS Regenta 
 

 


