
Regenta Mobil-Menü          Speiseplan vom 01.12. bis 07.12.2025 
 07583/405492 (Mo-Fr. 12.30 – 14.30 Uhr)                             Änderungen vorbehalten!         
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 01.12. – 07.12.2025 

Montag,  
01.12. 

Broccoli-Creme-Suppe (a,g) 
Hähnchenschenkel aus dem Ofen () 
Gemüse-Ragout (2) 
Rosmarin-Kartoffeln () 
Apfel-Küchle (a.c) 

Broccoli-Creme-Suppe (a,g) 
Kohlrabi aus dem Ofen () Gemüse-
Ragout (2) 
Rosmarin-Kartoffeln () 
Apfel-Küchle (a.c) 

Montag,  
 

� Menü 1  
 

� Menü 2 

 
Name, Vorname: 
 
…………………..……….. 
 
Straße: 
 
……………………..……... 
 
Wohnort: 
 
………………………..…... 
 
Telefon 
 
…………………………….. 

Dienstag,  
02.12. 

Hühner-Brühe mit Nudeln (a,c) 
Lasagne (a,c) mit Fleisch-Sauce a,g) 
und Käse überbacken (g,2,4) 
gefüllte Pfirsiche (c,g,h) 

Hühner-Brühe mit Nudeln (a,c) 
Lasagne (a,c) mit Spinat-Sauce (a,g) 
und Käse überbacken (g,2,4) 
gefüllte Pfirsiche (c,g,h) 

Dienstag,  
 

� Menü 1 
 

� Menü 2 

Mittwoch, 
03.12. 

Blumenkohlcremesuppe (a,c) 
panierte Seelachsfilet (a,c)  
Kräuter-Reis () 
Götterspeise-Schnitte 
(a,a1,a2,a3,a4,c,g,h,h1-h8) 

Blumenkohlcremesuppe (a,c) 
panierte Champignons (a,c)  
Kräuter-Reis () 
Götterspeise-Schnitte 
(a,a1,a2,a3,a4,c,g,h,h1-h8) 

Mittwoch,  
 

� Menü 1 
 

� Menü 2 

Donnerstag, 
04.12. 

Rinderbrühe mit Backerbsen (a,c,f) 
Schweine-Gulasch ()  
Butter-Spätzle (a,c,f) 
Schoko-Pudding (a,f,g) 

Rinderbrühe mit Backerbsen (a,c,f) 
Blumenkohl-Gulasch ()  
Butter-Spätzle (a,c,f) 
Schoko-Pudding (a,f,g) 

Donnerstag,  
 

� Menü 1 
 

� Menü 2 

Freitag,  
05.12. 

Kürbis-Creme-Suppe (a,c) 
Kartoffel-Auberginen Auflauf (a,g) 
m. Hackfleisch   
und Käse überbacken (g,2,4) 
Zimt-Orangen-Quark (g) 

Kürbis-Creme-Suppe (a,c) 
Kartoffel-Auflauf (a,g)  
und Käse überbacken (g,2,4) 
Zimt-Orangen-Quark (g) 

Freitag,  
 

� Menü 1 
 

� Menü 2 

Mitteilung an die Küche: 
 
…………….…….................. 
 
……………………………... 
 
……………………………... 
 
……………………………... 
 
…………………………… 

Samstag, 
06.12. 

Tomaten-Creme-Suppe () 
Fisch-Frikadellen (a,c) Dillsauce, 
Gemüse (a,g), Kartoffel-Stampf () 
Obst-Salat (1) 

Tomaten-Creme-Suppe () 
Gemüse-Frikadellen (a,c) Dillsauce, 
Gemüse (a,g), Kartoffel-Stampf () 
Obst-Salat (1) 

Samstag,  
 

� Menü 1 
 

� Menü 2 

Sonntag, 
07.12. 

Leber-Spätzle-Suppe (a,c,f) 
Kasslerkamm-Braten (a,c,f)  
Bandnudeln (a,c) 
Kuchen (a1,c,g) 

Leber-Spätzle-Suppe (a,c,f) 
gefülllte Zucchini (a,c,f)  
Bandnudeln (a,c) 
Kuchen (a1,c,g) 

Sonntag,  
 

� Menü 1 
 

� Menü 2 
Zusatzstoffverordnung Kennzeichnung und Allergene bitte Rückseite beachten!!      

DfS Regenta 
 

 


