
Regenta Mobil-Menü Speiseplan vom 19.01.2026 - 25.01.2026

(Änderungen vorbehalten)

Menü 1 Menü 2

Montag, 
19.01.

Pilz-Rahm-Suppe (g)

Rinder-Ragout, grüne Bohnen, Rosmarin-

Gnocchi (a)

Birnen-Kompott

Pilz-Rahm-Suppe (g)

Blumenkohl-Ragout, grüne Bohnen, 

Rosmarin-Gnocchi (a)

Birnen-Kompott

Montag
        Menü 1

        Menü 2

Name, Vorname

Dienstag, 
20.01.

Hühner-Brühe m. Grießklößchen (a,c)

Nudeln mit (a), Fleisch-Sauce, und Käse 

überbacken (g)

Vanille-Pudding (a,g)

Hühner-Brühe m. Grießklößchen (a,c)

Nudeln mit (a), Gemüse-Sauce, und Käse 

überbacken (g)

Vanille-Pudding (a,g)

Dienstag
        Menü 1

        Menü 2

Straße

Mittwoch 
21.01.

Linsen-Suppe

Hähnchen-Schitzel (a,c), Broccoli-Ragout,  

Tomaten-Reis

Waldmeister-Quark (g)

Linsen-Suppe

Gemüse-Schnitzel (a,c), Broccoli-Ragout, 

Tomaten-Reis

Waldmeister-Quark (g)

Mittwoch
        Menü 1

        Menü 2

Wohnort

Donner-
stag, 22.01.

Gemüse-Suppe

Wurst-Gulasch, Sauerkraut, und Spätzle (a,c)

rote Grütze (3)

Gemüse-Suppe

Bohnen-Gulasch, mit Sauerkarut, und Spätzle 

(a,c)

rote Grütze (3)

Donnerstag
        Menü 1

        Menü 2

Telefon

Freitag, 
23.01.

Blumenkohl-Creme-Suppe

paniertes Fisch-Filet (a,c), Ratatouille, 

Kartoffeln

Obst-Salat (g)

Blumenkohl-Creme-Suppe

panierte Pilze (a,c), Ratatouille, Kartoffeln

Obst-Salat (g)

Freitag
        Menü 1

        Menü 2

Samstag, 
24.01.

Kartoffel-Suppe

Bandnudeln m. (a), Schinken, Pilzen u. 

Zwiebeln, in Tomaten-Sahne-Sauce (g)

Schoko-Pudding (a,g)

Kartoffel-Suppe

Bandnudeln mit, Pilzen, Zwiebeln und 

Karotten, in Tomaten-Sahne-Sauce (g)

Schoko-Pudding (a,g)

Samstag
        Menü 1

        Menü 2

Sonntag, 
25.01.

Fleisch-Brühe mit Flädle (a,c,g)

Hähnchen-Schenkel aus dem Ofen, 

Schmorgemüse, Bratkartoffeln

Kuchen (a,c,g)

Fleisch-Brühe mit Flädle (a,c,g)

Gemüse-Frikadelle aus dem Ofen, 

Schmorgemüse, Bratkartoffeln

Kuchen (a,c,g)

Sonntag
        Menü 1

        Menü 2

Abgabe bis 01.01.2026
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Mitteilung an die Küche

07583/405492 (Mo-Fr. 12.30 – 14.30 Uhr)
DfS Regenta

Zusatzstoffverordnung Kennzeichnung und Allergene

Das Küchenteam wünscht einen guten Appetit 

19.01.2026 - 25.01.2026


