Speiseplan C Charleston
vom 29.06.2026 bis 05.07.2026 —r

verschiedene Brot- und Brétchensorten, Brotaufstrich, Aufschnitt von Wurst und Kase, Quark und Joghurt natur, Konfitlire, Nusscreme, Honig, Obst, Miisli oder

Woche 7

Flakes, Kaffee oder Tee, Milch, Kakao

Karottencremesuppe Karottencremesuppe Rohkost
Hausgemachter Hackbraten Gnocci in Schinkenwurst
mit Spatzle Krauter-SahnesoRe Zitronenkuchen Paprikalyoner
und buntem Salat mit Salat Gouda
Birnenkompott Birnenkompott Griesbrei
Gebrannte GrieRRsuppe Gebrannte GrieRsuppe Nudelsalat
Hahnchenuggets in Paprikarahmsol3e Vanille GrieBbrei Salami
dazu Butterreis mit feinem Zwetschgenkuchen Hahnchen in Aspik
und Salat Fruchtpiree Edamer
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt warmer Pudding
Hiihnerbrihe mit Gemiise Hihnerbrihe mit Gemise Gemiisesalat
Ruhrei mit Paprika-Wurstgulasch Jagdwurst
Rahmspinat mit Rosti Kleingeback Mortadella
und Salzkartoffel und Salat Butterkase
Vanillepudding Vanillepudding Polenta
Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe Heringssalat
Kartoffelpuffer Spinatknddel Hausgebackener _Salami
mit an PilzrahmsofSe .. Krauterlyoner
Apfelmus mit buntem Salat Ruhrkuchen Tilsiter
Buttermilchdessert Buttermilchdessert Reisbrei
Tomatensuppe Tomatensuppe Hawaii-Toast
Gedlinstetes Fischfilet Gerostete Maultaschen Toast mit
mit Wurzelgmdise mit Ei NulRRzopf Schinken und
und Petersilienkartoffel dazu Gurkensalat Ananas
Mousse au Chocolat Mousse au Chocolat Griesbrei
Nudelsuppe Nudelsuppe Karottensalat
Reiseintopf mit Quark-Griel3- Mortadella
Fleischeinlage Auflauf Zitronenrolle Jagdwurst
dazu Brot mit Frichten Gouda
Obstsalat Obstsalat warmer Pudding
Rinderbriihe mit KI6Rchen Rinderbriihe mit KI6Bchen Tomate und Gurke
Cordon bleu vom Schwein Frischer Gemiiseteller Bierschinken
mit Kroketten mit Sauce Hollandaise Hausgemachte Torte Kochschinken
und buntem Salat und Petersilienkartoffel Camembert
Eis Eis Griesbrei

Da wir Kreuzkontaminationen nicht génzlich ausschlieRen kénnen informieren Sie sich zu Allergenen und Zusatzstoffen bitte bei unseren Mitarbeitern! Anderungen vorbehalten. Wir

winschen allen Bewohnern, Besuchern und Mitarbeitern einen guten Appetit!




