
Regenta Mobil-Menü Speiseplan vom 13.07.2026 bis 19.07.26

(Änderungen vorbehalten)

Menü 1 Menü 2

Montag, 
13.07

Gemüsecremesuppe  (g)
Putengeschnetzeltes (a,g), Bandnudeln 
(a,m,j,k,f), Karottensalat
Creme mit Pfirsich-Maracujageschmack (g,)

Gemüsecremesuppe  (g)
Eierpfannkuchen (c,a,g,), mit, Apfelfüllung
Creme mit Pfirsich-Maracujageschmack (g,)

Montag
        Menü 1
        Menü 2

Name, Vorname

Dienstag, 
14.07

Gemüserühe mit Eierflocken (c)
Wurstgulasch (2,4,10,a,g,j,i,f), mit, Reis
Joghurt mit Kirschgeschmack

Gemüserühe mit Eierflocken (c)
panierter Fisch (c,d.a,g,j), Gemüsereis, 
Dillsoße 
Joghurt mit Kirschgeschmack

Dienstag
        Menü 1
        Menü 2

Straße

Mittwoch 
15.07

Kürbiscremesuppe  (g)
Kartoffel- Hackfleisch-Auflauf (g,c), dazu, 
Gurkensalat
Pudding mit Mokkageschmack (1a,g,f)

Kürbiscremesuppe  (g)
Tortellini  (2,c,a,g,f,n), mit Gemüse-
Sahnesoße (g,), Gurkensalat
Pudding mit Mokkageschmack (1a,g,f)

Mittwoch
        Menü 1
        Menü 2

Wohnort

Donners-
tag 16.07

Rinderbrühe mit Fadennudeln  (a,c,g)
Kohlroulade (a,c,g,j,i,f), in herzhafter Soße 
(c,a,g,i), Kartoffelpüree (1,2,L)
Kompott von Aprikose

Rinderbrühe mit Fadennudeln  (a,c,g)
Kartoffeltaschen (a), mit Frischkäsefüllung 
(g), grüner Salat (1,2,L)
Kompott von Aprikose

Donnerstag
        Menü 1
        Menü 2

Telefon

Freitag 
17.07

Lauchcremesuppe (g,)
Blumenkohlgemüse in holländischer Soße 
(c,g), mit Schinkenstreifen (2,4,10), Kartoffeln
Quark mit Erdbeergeschmack (g,)

Lauchcremesuppe (g,)
Matjes "Hausfrauenart" (4,8,g,c,j,d), mit 
Äpfeln und Zwiebeln, Salzkartoffel
Quark mit Erdbeergeschmack (g,)

Freitag
        Menü 1
        Menü 2

Samstag 
18.07

Hühnerbrühe mit Flädle (a,c,g)
Weißkohleintopf, mit Schweinefleisch, dazu 
Brot (a,m,j,k,f)
Obstsalat

Hühnerbrühe mit Flädle (a,c,g)
Grießbrei  (g,a), mit, Apfelmus (a,m,j,k,f)
Obstsalat

Samstag
        Menü 1
        Menü 2

Sonntag 
19.07

Maultaschensuppe (a,c,g,j,f)
Tafelspitz mit Meerrettichsoße (4,g,L), 
Salzkartoffel, rote Beete Salat (8)
Kuchen (1,g)

Maultaschensuppe (a,c,g,j,f)
Kartoffel-Gemüse-Auflauf, mit , Käse 
überbacken (8)
Kuchen (1,g)

Sonntag
        Menü 1
        Menü 2

Abgabe bis 25.06.26
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Mitteilung an die Küche

07583/405492 (Mo-Fr. 12.30 – 14.30 Uhr)
DfS Regenta

Zusatzstoffverordnung Kennzeichnung und Allergene
Das Küchenteam wünscht einen guten Appetit 

13.07.2026 - 19.07.2026 



Abgabe bis 25.06.26


