
Regenta Mobil-Menü Speiseplan vom 28.09.2026 bis 04.10.26

(Änderungen vorbehalten)

Menü 1 Menü 2

Montag, 
28.09.

Champignoncremesuppe (g,4)
gefüllte Paprikaschote (a,c,g,j,i,f), 
Kartoffelpüree (1,4,l,g),  Tomatensoße
Götterspeise (a,c,g,h,)

Champignoncremesuppe (g,4)
Apfel-Grieß-Auflauf (a,g,c), mit , Vanillesoße
Götterspeise (a,c,g,h,)

Montag
        Menü 1
        Menü 2

Name, Vorname

Dienstag, 
29.09

Gemüsebrühe mit Eierflocken (c)
Nudelauflauf (a,j,i), mit Schinken und Käse  
(2,4,10,g), dazu  grüner Salat 
Creme mit Vanillegeschmack (1,a,g,f)

Gemüsebrühe mit Eierflocken (c)
panierter Fisch (a,c,f,g,j), mit, Eiersalat
Creme mit Vanillegeschmack (1,a,g,f)

Dienstag
        Menü 1
        Menü 2

Straße

Mittwoch 
30.09

Rinderbrühe mit Backerbsen (a,c,g)
Szegediner Gulasch, mit, Kartoffeln
Quark mit Heidelbeeregeschmack (g,)

Rinderbrühe mit Backerbsen (a,c,g)
Champignon Omlette (a,c,g), Kartoffeln, 
weiße Soße
Quark mit Heidelbeeregeschmack (g,)

Mittwoch
        Menü 1
        Menü 2

Wohnort

Donners-
tag 01.10

Lauchcremesuppe (g,)
 Maultaschen (a,c,f,g,i), Röstzwiebeln (a), 
Kartoffel-Gurkensalat
Pudding mit Karamellgeschmack (1,a,g,f)

Lauchcremesuppe (g,)
Gemüsemaultaschen (a,c,f,g,i), Röstzwiebeln 
(a), Kartoffel-Gurkensalat
Pudding mit Karamellgeschmack (1,a,g,f)

Donnerstag
        Menü 1
        Menü 2

Telefon

Freitag 
02.10

Hühnerbrühe mit Flädle (a,c,g)
saure Heringe in Sahnesoße (4,8,g,c,j,d), mit 
Äpfeln und Zwiebeln, Salzkartoffel
Joghurt mit Kirschgeschmack (g,)

Hühnerbrühe mit Flädle (a,c,g)
Käse-Makkaroni (a,j,i,g), dazu , Bohnensalat
Joghurt mit Kirschgeschmack (g,)

Freitag
        Menü 1
        Menü 2

Samstag 
03.10

Gemüsebrühe mit Fadennudeln (a,c,g)
Cordon Bleu, Rahmsoße (a,g,i,j,k,2,4,10), 
Bratkartoffeln, Gurkensalat
Obstsalat

Gemüsebrühe mit Fadennudeln (a,c,g)
Pfannkuchen (a,c,g), mit , Apfelmus
Obstsalat

Samstag
        Menü 1
        Menü 2

Sonntag 
04.10

Leberspätzlesuppe (a,g,f)
Hackbraten mit Soße (10,c,a,j), 
Semmelknödel (a,c,g), Leipziger Allerlei
Kuchen (1,g)

Leberspätzlesuppe (a,g,f)
Gemüse-Lasagne (a,g,c,f), mit Käse 
überbacken (g,), Rohkostsalat
Kuchen (1,g)

Sonntag
        Menü 1
        Menü 2

Abgabe bis 10.09.26
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Mitteilung an die Küche

07583/405492 (Mo-Fr. 12.30 – 14.30 Uhr)
DfS Regenta

Zusatzstoffverordnung Kennzeichnung und Allergene
Das Küchenteam wünscht einen guten Appetit 

28.09.2026 - 04.10.2026


