
Geltungsbereich:  
Pflegeeinrichtungen Gültig bis 

Freigabe 
am /von  

Bearbeiter 
Funktion 

Version Letzte Änderung 
von 

Seite 

Wochenplanung Betreuung auf weiteres 21.09.2026 
Geschäftsführung 

J. Dignas 
Ltg. ZQM 

1 21.09.2026                                               S. 
Schröder / J. Nolte    

Seite 1 
von   2 

 

Unser Betreuungsangebot   19.10.2026–25.10.2026 
 

Uhrzeit  Montag  Dienstag  Mittwoch  Donnerstag  Freitag  Samstag  Sonntag 
8:30– 09:00 Begleitendes  

Frühstück im Café 

Begleitendes  

Frühstück im Café 

Begleitendes  

Frühstück im Café 

Begleitendes  

Frühstück im Café 

Begleitendes  

Frühstück im Café 

Nachmittags keine 
Betreuung    ◕‿◕ 

 

Nachmittags keine Be-
treuung     ◕‿◕ 

 

09:00-09:30 Einzelbetreuung 

auf den Zimmern 

Einzelbetreuung 

auf den Zimmern 

Einzelbetreuung 

auf den Zimmern 

Einzelbetreuung 

auf den Zimmern 

Einzelbetreuung 

auf den Zimmern 

    ❤ 💕 🖤   ❤ 💕        

       Gartenzeit 
Zeit für die Familie 

09:30 – 11:30  
 
     

 
 
 
 

 
 
Gedächtnistraining 

 
 

 
 

Rätseln/Quiz 
 

Singen 

 

 
       

Gymnastik im Café 

 

 
 

Erinnerungsarbeit 
 

Vormittags TV 
 Gottesdienst auf den  

Bereichen 
 

         😊                  😊 

Rätseln /Raten 
Kleingruppe WB 

 Leichte Gymnastik 
   Kleingruppe WB 

Einzelbetreuung 
Kleingruppe WB 

Vorleserunde/Singen 
         Kleingruppe WB 

Gesellschaftsspiele 
Kleingruppe WB 

Vormittags-
betreuung von 

8Uhr-12Uhr 

Vormittagsbetreuung 
von 8Uhr-12Uhr 

Bereich/Garten Garten/Bereich    Bereich/Garten Bereich/Garten Garten/Bereich   

13:30 – 14:00 Einzelbetreuung  Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung  Einzelbetreuung 

 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

Gesellschaftsspiele 
          Auf den  
        Bereichen 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Kreativ-Werkstatt in 
den BT-Räumen 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
     Frauenrunde 😊 
     Im Garten/BT 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

Sitz-Tanz in den  
BT-Räumen 

 
 
 

 

 

 
 

❤ 💕 🖤   ❤ 💕        
 
 
 
 

 
 

 
❤ 💕 🖤   ❤ 💕         

 
 
 
 

Aktivitäten im Café oder auf 
dem Wohnbereich 

Yoga ab 15.00 Uhr 
im Café 

Einzelbetreuung 
auf den Bereichen 

Bingo ab 15.00 Uhr 
im Café 

Einzelbetreuung/ 
Aufenthalt im Garten 

Filmnachmittag in der 
BT 

Einzelbetreuung im 
Garten  

Einzelbetreuung auf 
den Zimmern 


